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 підпис директора школи
м.
 
_ дата 
 
Оскільки урок фізичної культури поставлений у розкладі як перший (останній) урок, то звільняю учня повністю від уроків цього предмету без обов’язку відвідувати школу в цей час.

За домовленістю із законними представниками учня він буде замість 
уроків фізкультури відвідувати уроки іншого предмету:
   
_
 

Під час діяльності, у якій учень не може брати участь, він 
буде присутній на уроках фізичної культури та буде виконувати допоміжну діяльність за вказівкою вчителя.

Резолюція директора/директора школи:
На підставі письмової рекомендації лікаря загальної практики, у якого дитина перебуває на обліку, або лікаря-фахівця звільняю згідно з положеннями пункт 2 ст. 50 Закон № 561/2004 З. з., Про дошкільну, початкову, середню, вищу спеціальну та іншу освіту з поправками, вищеназваного учня повністю (частково) від уроків фізкультури.
Звільнення обмежено на наведений вище період.
)Заява про звільнення учня від уроків фізкультури
 (
 
_
 підпис лікаря
м.
 
_ дата
 
__
Рекомендація лікаря:
Для вищезгаданого учня і період рекомендую:
повне звільнення 
від уроків фізкультури
часткове звільнення 
від уроків фізкультури - фізична активність за винятком
змагань і вправ, що вимагають більшого навантаження на серце
бігу (більше, ніж
м)
стрибків у висоту, довжину
підйому вантажів
вправ, що підвищують внутрішньочерепний тиск
вправ, що загрожують дитині ризиком травми
плавання
інше
 
_
 
_
) (
 
_
 підпис законного представника
м.
 
_ дата
 
__
Прошу звільнити від уроків фізичної культури з
 
до  
 
на підставі письмовою рекомендації лікаря загальної практики, у якого дитина перебуває на обліку, або лікаря-фахівця (див. нижче).
 
_
Клас:
 
_
 
учня/учениці
Ім'я та прізвище:
 
_
 
 
_
 
Адреса:
Законний представник
Ім'я та прізвище:
 
_
 
)(за пунктом 2 ст. 50 Закон № 561/2004 З.з., з поправками)
